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Gedächtnistraining: 
Zahlenmuster waagerecht 
Versuchen Sie, drei gleiche Zahlen in waagerechter Anordnung zu 
finden und streichen Sie sie an. 
 
Beispiel:  3 5 7 
                9 9 9 
                7 9 5 

 
 

Quelle: Sima, 1993 an Anlehnung an Farmitalia Carlo Ebra GmbH, oJ 

Sima Projekt Gedächtnistraining 

576 888 678 456 
555 432 908 553 
878 333 987 999 
667 235 989 777 
978 442 757 323 
333 557 532 000 
233 663 089 432 
276 886 989 343 
089 222 545 856 
342 757 975 984 
222 757 111 867 
276 477 323 999 
487 354 790 976 
454 888 353 999 
645 867 990 567 
343 666 364 775 
645 887 000 565 
452 976 325 777 
434 775 946 222 
243 666 354 824 
444 563 567 898 
124 333 254 144 
240 538 888 043 
587 098 376 980 
000 254 365 785 
376 986 387 577 
587 244 870 111 
856 963 628 486 
956 312 280 417 


