DRK-Landesverband Deutsches
Baden-Wirttemberg e.V. Rotes

Gesundheitsférderung Kreuz

Gedachtnistraining:
Zahlenmuster schrag

Versuchen Sie, drei gleiche Zahlen zu finden, die wie in diesem Beispiel
schrag von links unten nach rechts oben angeordnet sind, und streichen Sie
sie an.

Beispiel: 345

152

501
436 986 351 803
202 261 306 539
127 630 264 279
241 384 629 925
375 648 381 105
163 253 902 552
745 139 222 128
250 33 286 56
526 840 662 934
487 103 639 246
470 34 487 462
730 388 951 630
203 867 415 408
78 893 132 987
745 276 365 856

Quelle: Das Sima Projekt Gedachtnistraining



